
四日市卓球協会感染防止ガイドライン

（1）大会全般について

①大会に関して、参加者は自己責任による参加とする。

②四日市卓球協会からの依頼事項、周知事項、提出事項等は必ず遵守する。

・四日市卓球協会ホームページを大会申し込み前に必ず確認してください。

③マスクの着用は、個人の判断でお願いします。

④自前の筆記用具を持参する。

⑤こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をする。

⑥３密を避けるように徹底する。観客席等でソーシャルディスタンスを意識する。

⑦大会の途中で体調が悪くなった場合は、直ちに当協会に届ける。

　その場合、大会の途中棄権となる可能性がある。

⑧咳エチケットを心掛ける。

⑨唾液等がついたゴミは密閉して縛るとともに、他のゴミとともに各自が持ち帰る。

（2）試合・審判について

① 試合開始・終了の挨拶は、卓球台を挟んで礼のみを行ない、握手は行わない。

② ラケット交換は行わない。お互いに見せ合う

③自前の筆記用具で、記録用紙に得点を記入する。

（3）その他

施設が使用できる場合は大会を開催します。

※尚、このガイドラインは感染状況によって変更する場合があります。
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３. 大会開催における感染防止対策について【参加者】


